
5ème édition

Une Histoire
à Malakoff

RETROUVEZ NOS DÉBATS, CONFÉRENCES, TABLES RONDES, BALADES SONORES ET 
TOUS NOS ARTISTES,  ARTISANS, COMMERCANTS SUR NOTRE PROGRAMME

Alice de l autre cote du miroir
Une Histoire à Malakoff vous présente

En partenariat avec la 



Il était une fois… un festival

Après des mois de travail, nous sommes fières et fiers de vous dévoiler le 
programme de l’édition 2026 du festival.

Cette année, Alice est de retour.

Passer de l’autre côté du miroir permet d’explorer de nouveaux thèmes : santé mentale, quête 
d’identité et rôle dans la société en fonction du genre.
Le temps est une boucle, le temps est illusion. 

Et pour cette cinquième édition, découvrons le Pays du Miroir.

Que de chemin parcouru depuis. Tout cela n’aurait pas été possible sans vous. Je remercie du fond 
du cœur chaque personne qui, à un moment ou à un autre, a apporté une pierre qui nous a servi à 
bâtir cette tour emblématique qui guide chaque édition du festival.
Vous êtes de plus en plus nombreuses et nombreux à nous suivre. Au nom de l’association, de ses 
bénévoles et de ses partenaires, je vous en remercie sincèrement.

Toute l’équipe est heureuse de l’équilibre trouvé dans ce programme. 
Nous y retrouvons des classiques (l’art dans les commerces, le marché de nuit, les anima-
tions-conférences sur des thèmes de santé et de société, le brunch), des nouveautés de l’an 
dernier plébiscitées (le procès-théâtre, le weekend jeux) et des nouveautés (la course aux 
tampons, la soirée DJ, les ateliers science à la Tréso, un pique-nique, le concours de poésie).

J’espère que nos propositions de cette année seront à la hauteur de vos attentes.

Michaël Bouvard,
Président d’Une Histoire à Malakoff



• Vendredi 3 avril - Ouverture du festival 
Ferme urbaine de Malakoff - 59-49, Bd Gabriel Péri, 92240 Malakoff
18h00–22h00
14h00 Vernissage de l’exposition, 
18h00 Pot d’ouverture, 
20h30 Début du Son et Lumière 
Gratuit

Description : Parcourez la première case du chemin qui conduit Alice vers de nouvelles 
aventures. Vous pourrez déguster un verre ou une bouchée en admirant les œuvres de cette 
édition et échanger avec les artistes. L’équipe d’Une Histoire à Malakoff sera là pour vous rencon-
trer et présenter le programme. Pour clôturer en beauté cette première soirée, les fleurs parlantes 
vous concocteront un Son et Lumière dans un cadre enchanteur.

DU 4 AU 19 AVRIL

• Il était une fois… les Tampons - Jeu-concours - 1€ les 5 cartes 

Attrapez-les tous ! Une course aux tampons vous conduira dans toute la ville. Si vous arrivez à 
reconstituer les 5 images inédites, des lots vous attendront et vous pourrez participer au tirage au 
sort pour le gros lot : des cartes Pokémon en provenance directe du Japon.

• Il était une fois… Nos 5 ans - Exposition de Une Histoire à Malakoff 
Maison de la Vie Associative - 26 rue Victor Hugo, 92240 Malakoff

A travers cette rétrospective des premières éditions, revivez l’aventure d’Une Histoire à Malakoff 
et découvrez notre travail. 

• À l’ombre des pierres - Exposition d’Alice Didier Champagne
La Tréso -  11 Av. du Président Wilson, 92240 Malakoff 

L’exposition À l’ombre des pierres explore la porosité entre fiction et réalité à travers le paysage. 
Entre figuration et abstraction, les œuvres mettent en tension traces du réel et espaces de 
projection. Elles reflètent des territoires hybrides et mouvants, où formes et images se recom-
posent sans cesse.
L’artiste explore l’écorce du réel : non pour l’archiver, mais pour en déplacer les contours, le 
réinventer et, par-delà, questionner et déconstruire notre regard, tout en l’invitant à se réinventer 
à son tour.

• Œuvres chez les commerçants - En autonomie 

L’art s’invite dans les vitrines. Flânez d’un commerce à l’autre pour découvrir les œuvres dans 
toute la ville et profitez-en pour discuter avec les commerçants et faire quelques emplettes.



• Les échoppes de Tweedledee et Tweedledum - Marché nocturne

Samedi 4 avril 
Dans la cour de la salle Jean Jaurès - 11 Av. Jules Ferry, 92240 Malakoff 
de 15h00-00h00

Des dizaines de créatrices et créateurs se réunissent pour un marché exceptionnel. Peut-être 
qu’à la nuit tombée, vous croiserez le chapelier fou en quête de nouvelles tasses ou la Reine 
Rouge et la Reine Blanche se disputant LA paire de boucles d’oreilles dont elles ont absolument 
besoin.

Au programme :
- Marché de nuit avec plusieurs dizaines de créatrices et créateurs
- Foodtrucks
- Et si vous souhaitez prolonger la soirée, achetez une entrée pour la soirée de Cheshire

• Soirée de Cheshire

Samedi 4 avril 
Salle Jean Jaurès - 11 Av. Jules Ferry, 92240 Malakoff 
de 20h00-02h00
Tarif : 5 euros
Moins de 12 ans : 2 euros

Le chat du Cheshire vous concocte l’une de ses soirées dont il a le secret. Le plus grand 
organisateur de fêtes du Pays des Merveilles a réuni les meilleures fleurs parlantes et des DJ 
iconiques pour vous accompagner de l’Autre Côté du Miroir. Oserez-vous le suivre ?

Au programme, soirée DJ 
et animation Drag Queen.



• Dimanche 5 avril - Brunch « Alice» 
La Tréso - 8 Av. du Président Wilson, 92240 Malakoff
11h00–15h00
Brunch adulte : 25€
Brunch enfant (-12 ans) : 20€

Description : Après la soirée DJ, Alice est affamée. Entre les scones, les œufs, les champi-
gnons et les différents breuvages, Aidez-la à s’y retrouver pour qu’elle ne change pas trop de 
taille. Et venez savourer un brunch à ses côtés.

• Lundi 6 avril - Découverte du Qi qong
L’USMM -  22 passage du Nord, 92240 Malakoff
19h45–20h45
Gratuit sur inscription, nombre de places limité

Description : Gymnastique liée à la tradition chinoise qui vise à rétablir l'équilibre énergé-
tique, psychique et corporel par un travail conscient et régulier incluant des postures et des 
mouvements pour dynamiser l'énergie vitale.
Objectifs :  Mieux gérer les mouvements du quotidien, évacuer le stress, retrouver une
meilleure santé.

• Mardi 7 avril - Restitution du concours de poésie
Au Toboggan - 11 Av, du Président Wilson, 92240 Malakoff 
18h00-21h00
Gratuit

Description : Organisé avec l’association Bâton de Parole pendant le festival de poésie, le 
concours autour des Pays de l’enfance s’achève. Cette soirée sera l’occasion de remettre les prix 
et de partager les beaux textes reçus.

• Mercredi 8 avril - La logique et l’absurde comme critiques sociales
Maison de l’enfant - 10/12 Av. Maurice-Thorez, 92240 Malakoff
19h00–21h00
Gratuit

Description : Carroll utilise l’absurde et le non-sens pour remettre en question les fonde-
ments mêmes de la logique et des valeurs sociales : ce qui est considéré comme “raisonnable” 
dans la société peut en fait être illogique ou arbitraire. Cela peut être interprété comme une 
critique de l’éducation, des institutions et du langage figé de l’époque. Quel reflet de notre 
société nous renverrait le miroir d’Alice aujourd’hui ? Venez en échanger pendant cette soirée 
table ronde.

BRUNCH
créneaux de11H - 15H

Le réveil d’Alice



• Jeudi 9 avril - Les ateliers D’Humpty Dumpty
 "Suivez Alice de l'autre côté du miroir"
La Tréso -  11 Av. du Président Wilson, 92240 Malakoff
18h00–20h00
Ouvert à tous.tes : adultes, ados et enfants accompagnés par un adulte
Tarif : Prix libre

Description : Magie ou science ? Réalité ou hallucination ? Et si notre cerveau se laissait 
facilement tromper. Praxinoscope, thaumatrope, phénakistiscope…, le temps d’un atelier, venez 
explorer les mystères de ces illusions optiques. Après avoir percé les secrets de ces phéno-
mènes visuels, place à la création ! Vous réaliserez votre propre kaléidoscope en combinant 
expérimentation manuelle et outils de fabrication numérique.
Un atelier pour explorer la frontière entre science et merveilleux, et passer comme Alice de 
l’autre côté du miroir.

• Jeudi 9 avril - Le Procès d’Alice
Maison de la Vie Associative - 26 rue Victor Hugo - 92240 Malakoff
19h00 – 21h30
Tarif : Au chapeau

Description : La juge Mime, juge spéciale pour la confédération des royaumes féériques, va 
devoir instruire une nouvelle affaire compliquée. Dans quel guêpier Alice s’est-elle fourrée ? De 
quoi est-elle encore accusée et par qui ? Vous le saurez en assistant au procès d’Alice. Et 
peut-être serez-vous tiré-e au sort pour faire partie du jury.



• Vendredi 10 avril - Santé mentale et société à l’heure de la modernité ?
Le Toboggan - 11 Av. du Président Wilson, 92240 Malakoff
19h00–21h00
Gratuit

Description :
Échanges sur la santé mentale avec Résonance Santé**

Dans le livre : Le monde de l’autre côté du miroir est instable, illogique, déroutant. Alice s’interroge 
sans cesse sur son identité et a du mal à donner du sens à ce qu’elle vit.
Aujourd’hui : Cela peut évoquer les troubles liés à l’anxiété, au stress, à la confusion identitaire. 
Dans nos sociétés modernes, beaucoup ressentent cette perte de repères (pression sociale, vitesse 
du monde numérique, incertitudes de l’avenir).

Parallèle : Comme Alice, beaucoup cherchent à garder un équilibre mental dans un univers chao-
tique.

Dans le livre : La Reine Rouge dit à Alice qu’il faut “courir le plus vite possible pour rester à la 
même place”.
Aujourd’hui : Cela ressemble à la fatigue moderne, au burn-out, à la sensation de devoir toujours 
produire et courir sans jamais avancer.
Un vrai reflet des problèmes de santé au travail ou de surcharge scolaire.

Parallèle : Le “syndrome de la Reine Rouge” peut symboliser notre épuisement collectif.

• Samedi 11 avril - Initiation à la marche nordique
RDV à 9h15 vers le bois de Clamart (détails transmis quelques jours avant le cours)
Durée: environ 3h
Gratuit sur inscription, nombre de places limité

Description : Le principe est simple : accentuer le mouvement naturel des bras pendant la 
marche et propulser le corps vers l’avant à l’aide de deux bâtons qui permettent d’aller plus vite et 
plus loin. Activité sportive en extérieur conseillée à tous les adultes quel que soit leur âge.

Objectifs :  Contrairement à la marche et à la course traditionnelles, l’utilisation des bâtons 
favorise le développement musculaire des parties supérieures du corps. Activité bénéfique pour le 
cœur, les poumons, les articulations, le dos, les abdominaux, les bras, les pectoraux, les épaules, le 
cou, les fessiers, les cuisses… et l’humeur ! Bol d’air garanti.



• Samedi 11 avril - Pique-nique au jardin des Fleurs parlantes
Jardin des Nouzeaux, 92240 Malakoff
12h00–16h00
Gratuit

Description : Le jardin des Nouzeaux vous accueille pour un pique-nique partagé – qui sera 
particulièrement bienvenu pour les marcheuses et marcheurs nordiques. Le pique-nique sera suivi 
d’animations, dont une opération collective de semis de coquelicots et autres fleurs.

• Samedi 11 avril - Les ateliers D’Humpty Dumpty
"Le défi de Humpty Dumpty"
La Tréso -  11 Av. du Président Wilson, 92240 Malakoff
18h00–20h00
Ouvert à tous.tes : adultes, ados et enfants accompagnés par un adulte
Tarif : Prix libre

Description : Humpty Dumpty est tombé mais pas question qu’il se casse ! Inspiré de ce célèbre 
personnage dans le livre "L'autre côté du miroir", venez relever le défi et affronter les autres 
participants lors d'un atelier qui mélange créativité et ingéniosité. Parachute, capsule, structure 
amortissante, système suspendu… À vous de fabriquer, tester et améliorer votre construction pour 
sauver votre oeuf.
Le grand lancer viendra clôturer l’atelier, alors Humpty Dumpty survivra‐t‐ i l  à la chute ?

• Samedi 11 avril - Un nouveau chapitre
Le Toboggan - 11 Av. du Président Wilson, 92240 Malakoff
14h30–16h30
Tarif : 15€ - Atelier limité à 7 participants.
À partir de 15 ans, sans prérequis.

Description : Venez ajouter un nouveau chapitre aux aventures d'Alice de l'autre côté du miroir !
Dans l'imaginaire, l'absurde, l'étonnant, en convoquant les contes et figures de notre enfance, vous 
compléterez le monde d'Alice avec votre histoire, en vous faufilant dans la trame du livre avec tous 
les outils que je vous donnerai.

Nous travaillerons dans un lieu extraordinaire, porte idéale vers le monde que nous explorerons 
ensemble ...
Les textes pourront ensuite être publiés sur le site d'Une histoire à Malakoff.



• Mercredi 15 avril - Santé mentale au féminin et quête d’identité
Maison de l’enfant - 10/12 Av. Maurice-Thorez - 92240 Malakoff
19h00–21h00
Gratuit

Description : 
Échanges sur la santé mentale avec Résonance Santé**

De l’Autre côté du miroir, Alice apprend à grandir.
Cette table ronde sera l’occasion de réfléchir, dans cette quête d’identité, sur ce qui nous distingue 
de l’autre et sur le rôle des femmes dans la société, dans l’Angleterre Victorienne et dans l’ici et 
maintenant.

• Jeudi 16 avril - Les ateliers D’Humpty Dumpty
"Une rencontre avec les fleurs vivantes"
La Tréso - 11 Av. du Président Wilson, 92240 Malakoff
18h00–20h00
Ouvert à tous.tes : adultes, ados et enfants accompagnés par un adulte
Tarif : Prix libre

Description : Et si les plantes pouvaient nous répondre ? Dans cet atelier d’initiation à l'élec-
tronique, nous vous proposons de suivre Alice dans sa découverte du jardin des fleurs vivantes. 
Grâce à la programmation, vous apprendrez à transformer les plantes en interfaces sensibles 
capables de générer des réactions sonores lorsqu’elles sont touchées. Entre poésie et technologie, 
cet atelier propose de créer une installation vivante à la croisée du végétal et du numérique, pour 
écouter le temps d'un instant ce que les plantes ont à nous dire.



Il était une fois… en Jeux
Le Toboggan - 11 Av. du Président Wilson, 92240 Malakoff
Entrée gratuite

• Samedi 18 avril 
14h00 – 00h00

• Dimanche 19 avril
11h00 – 17h00

Description : Qu’on suive la trame d’un jeu de société, qu’on vive un jeu de rôle, qu’on dupe 
ses partenaires de poker, qu’on s’évade dans l’univers de Magic, il ne s’agit en fin de compte que 
de se raconter des histoires.
Pendant ce weekend ludique, venez explorer les multiples chemins auxquels peuvent conduire 
quatre petits mots : « Il était une fois. »

Tout au long de ce weekend, retrouvez :

-       Des tables de jeux de rôle (uniquement le dimanche)
-       Des tables de jeux de société avec La Mala’jeux, association de jeux de plateau
-       Des parties de poker avec le Malakoff Poker Club
-       Une sensibilisation à l’addiction aux jeux et des parties de cartes Magic avec 
         Hambur’Game, association dédiée à la démocratisation du numérique et à la culture geek

•Certaines parties sont proposées sur plusieurs créneaux, le samedi et le 
dimanche. N’oubliez pas de choisir un des créneaux pour votre inscription.
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REPAS AFRICAIN
DANSES AFRICAINES
SOIRÉE DANSANTE

19h30

Réservation recommandée à partir du 25 mars

(ouverture des 
portes à 19h)

Salle des fêtes -École Jean Jaurès
13, avenue Jules Ferry (parking gratuit)
Métro : Malakoff- plateau de Vanves -

- Par téléphone : 07 61 82 03 43
- Par mail : asiam.malakoff@gmail.com
- Sur www.unehistoireamalakoff.org
- à la MVA les 8, 10 et 15 avril de 11h à 12h

Entrée avec repas:  
Poulet Yassa – dessert 
(café ou thé à la menthe offert)
Adulte : 15 €
Enfant de 6 à 12 ans  6€
Entrée sans repas : 8€

LA SOIREE AFRICAINE SOLIDAIRE
les associations Asiam, Nature plastafrika, Ségou à Paris

Fonds récoltés en soutien à la scolarité des jeunes filles africaines et 
des projets en cours.

Collecte de serviettes hygiéniques 

2026Samedi
18 AVRIL



@unehistoireamalakoff  

@unehistoireamalakoff  

presse@unehistoireamalakoff.org
@
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www.unehistoireamalakoff.org - “Une Histoire à Malakoff” association à but culturel et de santé autour d’oeuvres littéraires

Qui est Une Histoire à Malakoff ?
Notre association a pour but d’organiser le festival une Histoire à Malakoff, 
manifestation autour d’œuvres littéraires (Alice aux pays des merveilles, Peter Pan, Le Magicien 
d’Oz, La Belle au bois dormant…).

Ce festival fait le lien entre les domaines de l’art, de la culture et de la santé.
 
Le principe est de partir des différents points de vue de chacune et chacun à partir de la lecture 
d’une même histoire. 

Chaque édition du festival abrite :

• des activités sportives et culturelles
• des conférences, sensibilisations, débats et tables-rondes sur des sujets de santé et de société 
• des expositions 
• des parcours culturels et musicaux
• une Nocturne fantastique...

L’association a également pour objectif de mettre en avant les commerces locaux, qui accueillent 
les œuvres dans leurs vitrines, et les autres structures et associations de Malakoff.

L'accès à la majorité de nos événements est gratuit, mais si vous souhaitez 
soutenir notre initiative, des boîtes à dons seront disponibles sur place. 
Chaque geste compte pour continuer à faire vivre le festival !

** L'association «Résonance Santé» crée un tiers lieu autour de la santé dans l'optique d'une meilleure 
santé, que ce soit en prévention ou dans l’accompagnement de maladies déclarées. Elle rassemble des 
professionnels de la médecine conventionnelle, des praticiens de soins complémentaires, et surtout des 
personnes concernées ou leurs proches aidants.
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