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Il était une fois... un festival

Apres des mois de travail, nous sommes fiéres et fiers de vous dévoiler le programme de
l'édition 2025 du festival.

Cette année, la Belle au Bois Dormant envahira les rues de Malakoff.

Ce conte classique permet d'aborder des themes aussi divers que les troubles du sommeil et la
question du consentement. Evidemment, en commencant a réfléchir sur cette édition, nous
étions loin de nous douter a quel point ce sujet ferait terriblement écho a U"actualité récente.
Ce conte est également 'occasion d’imaginer la place de la nature dans un environnement
dompté par Uhumain.

Enfin, le « Il était une fois... » nous parle. Car il faut avoir une part de soi qui croit aux contes
de fées pour se lancer dans cette aventure et tenter chague année de nous renouveler et de
vous surprendre.

Ces réves nous donnent 'occasion de faire des dizaines de belles rencontres.

Je remercie du fond du ceur chaque personne qui, a un moment ou a un autre, a apporté une
pierre qui nous a servi a hatir cette tour emhlématique qui guide chaque édition du festival.
Vous étes de plus en plus nombreuses et nombreux a nous suivre. Au nom de ["association,

de ses hénévoles et de ses partenaires, je vous en remercie sincerement.

Toute l'équipe est heureuse de U'équilibre trouvé dans ce programme. Nous y retrouvons des
classiques (I'art dans les commerces, les animations-conférences sur des thémes de santé et
de société, le brunch) et des nouveautés (le proces-théatre, le grand bal costumé, le weekend
jeux et imaginaire, le jeu-concours autour des parcs et jardins).

J'espere que nos propositions de cette année seront a la hauteur de vos attentes.

[ ]
Michaél Bouvard,
Président d’Une Histoire a Malakoff ®
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e Vendredi &4 avril - Quverture du festival
Ferme urbaine de Malakoff - 59-49, D150, 92240 Malakoff
18h — 23h00

14h Vernissage de 'exposition
18h Pot d ouverture
20h30 Début du Son et LumiereGratuit

Description:

Il était une fois. Ces quatre mots riches de promesses ouvrent la plupart des contes.

Alors venez a notre « Il était une fois », notre soirée d’ouverture.

Vous pourrez y déguster un verre ou une houchée en admirant les euvres de cette édition. Vous
pourrez rencontrer les artistes et échanger avec elles et eux.

Et 'équipe d’Une Histoire a Malakoff sera la pour vous rencontrer et présenter le programme.
Pour cloturer en beauté cette premiére soirée, deux sorciers vous concocteront

un Son et Lumiere dans un cadre enchanteur.
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Le collectif des associations pour la Paix et la solidarité internationale

LA SOIREE AFRICAINE SOLIDAIRE

Fonds récoltés au profit de groupements de femmes africaines
«Des femmes qui font avancer U'Afrique !»
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ORHAO] Salle des fétes -Ecole Jean Jaurés

R T, 13, avenue Jules Ferry (parking gratuit)
“* gj" Métro : Malakoff- pla eailll de Vgn%es -

Entrée avec repas:

Thiep — dessert — jus de gingembre ou bissap
Adulte : 15 €

Enfantde 6 a 12 ans 6€

Entrée sans repas : 6€

Reservation recommandee a partir du 15 mars
- Par téléphone : 07 61 82 03 43

- Par mail : asiam.malakoff@gmail.com

- Sur www.unehistoireamalakoff.org




e Dimanche 6 avril - Brunch « Le réveil d’Aurore »
La Tréso - 8 Av. du Président Wilson, 92240 Malakoff

11h — 15h

Brunch adulte : 25€

Brunch enfant (-12 ans) : 20€

Description:

Apres son si long sommeil, Aurore est affamée. Précipitez-vous a son brunch pour espérery
grapiller quelques mets savoureux avant qu’elle ne dévore tout : sucré, salé, hoissons chaudes et
jus de fruits.

e Dimanche 6 avril - Goiiter des princesses & princes
La Tréso - 8 Av. du Président Wilson, 92240 Malakoff

15h30 — 18h

Entrée gratuite

Description:

Revétez vos plus belles robes et vos costumes les plus somptueux pour vous rendre au goiiter des
princesses et des princes. Tout le monde est bienvenu, a condition d’aimer manger des gateaux.
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e Dimanche 6 avril - Il était une fois... le conte
Ferme urbaine de Malakoff - 59-49, D150, 92240 Malakoff

14h = 17h
Gratuit ®
Description: .

La Belle au bois dormant, c’est avant tout un conte. Venez l'écouter dans le cadre bucolique de
la ferme urbaine.

Profitez-en pour rencontrer les actrices et acteurs de la ferme urbaine, grace a qui les ronces
n'empéchent pas d’accéder au chateau.

Et puisque la nature est partout, méme en ville, venez découvrir le programme de végétalisation
de Malakoff.

e Lundi 7 avril - Troubles du sommeil : parlons-en
Le Toboggan - 11 Av. du Président Wilson, 92240 Malakoff

19h — 21h30

Gratuit

Description:

S'il suffisait de se piquer le bout du doigt @ un fuseau pour s’endormir, cela se saurait. Et tout le
monde n’a pas de sortilege a sa portée. Venez échanger autour des troubles du sommeil,
partager, profiter d’idées, de techniques ‘autres astuces pour mieux dormir
avec l'association Résonance Santé




e Mardi 8 avril - Proces du prince

Mairie de Malakoff - 1 PL. du 11 Novembre 1918, 92240 Malakoff
19h — 21h30

Tarif adulte : 10€

Tarif enfant (8-14 ans) : 5€

Description:

Coupahle ou non-coupahle ? Le baiser du prince charmant est-il un acte héroique ou une
transgression ?

Plongez au ceeur d'un proces-théatre interactif unique : "Le Procés du Prince”.

Vous serez témoins d’une confrontation haletante ol les arguments s’enchainent et les
perspectives s’entrecroisent. Avocats, témoins et experts viendront défendre leur point de vue,
déconstruisant ainsi les contes de fées a la lumiére des débats contemporains.

A vous de juger : justice ou malentendu ? Réve ou réalité ? Venez assister a cette expérience
immersive ol votre perception de Uhistoire pourrait bien étre houleversée...

e Mercredi 9 avril - Il était une fois... le conte
Ferme urbaine de Malakoff - 59-49, D150, 92240 Malakoff

14h = 17h

Gratuit

Description:

La Belle au bois dormant, c’est avant tout un conte. Venez l'écouter dans le cadre bucolique de
la ferme urbaine. Aidez le conteur a terrasser le terrible dragon. ~




e Jeudi 10 avril - Il était une fois... le sexisme dans la pop culture
Casaco - 6 Av Jean Jaurés 92240 Malakoff

19h — 21h30

Gratuit

Description:

Fermez les yeux quelques secondes... Imaginez que vous &tes dans un conte de fées. Qui
étes-vous ? Une princesse endormie attendant un baiser salvateur ? Un prince courageux prét
a braver mille dangers ? Ou peut-&tre un personnage secondaire qui assiste a l'histoire sans
jamais la vivre pleinement ?

Maintenant, ouvrez les yeux. Pourquoi avons-nous toutes et tous en téte ces récits ?

Lors de cette soirée, nous allons analyser ensemble comment la pop culture influence notre
perception des relations femmes-hommes.




LE BAL D’AURORE

Oyez, oyez,
en Uhonneur de la princesse Aurore enfin réveillée, un grand bal sera donné.
Revétez vos plus belles robes et vos costumes les plus somptueux pour
danser, valser, tournoyer et vous griser.

»o% /Sum Ouverture des portes a 20H

Les danseuses et danseurs du Palais vous émerveilleront
avec leurs chorégraphies et vous aideront a vous lancer sur
la piste quelle que soit la musique : cha-cha, tango, salsa,
paso doble, valse, rock, madison, dance ou techno.
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Maison de la vie assoclatlve
26 Rue Victor Hugo, 92240 Malakoff

Bal adulte (en prévente) : 10€
Bal enfant (8-14 ans, en pravente) : 5€
Bal associations de danse : 8€
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Une Histoire & Malakoff vous présente

Il était une fois

Il était une fois... en Jeux
Casacg -6Av Jegn Jaures 92240 Malakoff
Entrée gratuite

«L'Antre du Sortilege» Qe
Tarif adulte M 25€ A - LaTahlesuDeslm(PnkereUeuxdeCanesb
Tarlf enfant (8 - 12ans) 15€ L'Antre du Sortilege (Escape Game) :
e Samedi 12 avril

10h — 00h

e Dimanche 13 avril 2025

11h —18h

Description:

! F;v": WV -
Qu’on suive la trame d’un jeu de société, qu'on vive un jeu de rdle, qu’on dupe ses partenaires de
poker, quon s’évade dans Uunivers de Magic, qu’on lise ou qu’on écrive un conte, il ne s’agit en fin
de compte que de se raconter des histoires.

Pendant ce weekend ludique, venez explorer les multiples chemins auxquels peuvent conduire
quatre petits mots : « Il était une fois. »

Tout au long de ce weekend, retrouvez :

- Des tahles de jeux de rdle avec l"association Opale Raliste, association de jeu de rdle
ouverts a tous.tes
- Des tables de jeux de société avec La Mala’jeux, association de jeux de plateau
- Des parties de poker avec le Malakoff Poker Club
- Le stand de la libraire U'llot Pages avec de nombreux ouvrages féériques
- Une séance de dédicace avec Nadia Coste, autrice des Douze chaussures de Cendrillon
- Une sensibilisation a I'addiction aux jeux et des parties de cartes Magic avec
Hambur'Game, association dédiée a la démocratisation du numérique et a la culture geek
- Un escape game exclusif créé par Kuriosité (a partir de 8 ans)
- Un atelier d’écriture de contes
,
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eCertaines parties sont proposées sur plusieurs créneaux, le samedi et le
dimanche. N'oubliez pas de choisir un des créneaux pour votre inscription.




DU 4 AU 20 AVRIL

e || était une fois... les plantes
Jeu-concours sur inscription

On raconte que la guérisseuse la plus puissante est

celle dont le grimoire aux plantes est le plus complet.
Participez a une chasse au trésor sur les plantes et tentez

de remporter le jeu concours en constituant un grimoire digne
des enchanteurs les plus mythiques.

e Balades sonores
En autonomie

Dans la Belle au Bois Dormant, il faut que les habitants du chateau
s’endorment pour que la nature reprenne ses droits.

A Malakoff, la végétation est partout, hien plus présente qu’on ne le croit.
Redécouvrez-la en musique au travers de Balades sonores

dans nos parcs et jardins.

e (Euvres chez les commercants
En autonomie

Une Histoire a Malakoff n’existerait pas sans son rendez-vous

désormais classique : l"art qui s’invite dans les vitrines de vos commerces
préférés. Flanez de l'un a U'autre pour découvrir les euvres dans

toute la ville et profitez-en pour discuter avec les commercants et

faire quelques emplettes.




Qui est Une Histoire a Malakoff ?

Notre association a pour but d’organiser le festival une Histoire a Malakoff,

manifestation autour d’euvres littéraires (Alice aux pays des merveilles, Peter Pan, Le Magicien
d’0z...).

Ce festival fait le lien entre les domaines de 'art, de la culture et de la santé.

Le principe est de partir des différents points de vue de chacune et chacun a partir de la lecture
d’une méme histoire.

Chaque édition du festival abrite :

e des activités sportives et culturelles

e des conférences, sensibilisations, débats et tahles-rondes sur des sujets de santé et de société
e des expositions

e des parcours culturels et musicaux

e une Nocturne fantastique...

L'association a également pour objectif de mettre en avant les commerces locaux, qui accueillent
les euvres dans leurs vitrines, et les autres structures et associations de Malakoff.

L'acces a la majorité de nos événements est gratuit, mais si vous souhaitez
soutenir notre initiative, des hoites a dons seront disponibles sur place.
~ Chaque geste compte pour continuer a faire vivre le festival !

** L'association «Résonance Santé» crée un tiers lieu autour de la santé dans ['optique d'une meilleure santé,
que ce soit en prévention ou dans l'accompagnement de maladies déclarées. Elle rassemble des professionnels
de la médecine conventionnelle, des praticiens de soins complémentaires, et surtout des personnes concernées
ou leurs proches aidants.

@ @unehistoireamalakoff

@unehistoireamalakoff <

@ presse@unehistoireamalakoff.org




